
Panini’s
Mozzarella, tomaat	                                                       €  6,90

Mozzarella, tomaat & ham	                                         €  7,20

Mozzarella, tomaat & tonijn                                      €  7,50 

Brie & honing	                                     	                            €  7,50

Kip Andalouse		 & Mozzarella                                     €  7,50

Zalm Boursin 		                                                                 €  7,90

Zalm Mozzarella & Dille-mosterd saus	                   €  7,90 
Parma Mozzarella en zongedroogde tomaten            €  7,90 
Scampi's in look	                                                            €  7,50

Krokante Boulette mammouth saus,mozzarella, gedroogde ajuin & augurk    € 7,50


Wrap’s
Gegrilde Kip met Pepersaus, sla & tomaat          € 6,90


***

Gerookte Zalm met Kruidenkaas , sla, tomaat, 
komkommer & dille-mosterdsaus                         € 7,20


***


Gegrilde Aubergine, guacamole, 

Zongedroogde Tomaat & Rucola                            € 6,90


Croque's
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om mee te nemen)
Croque Monsieur					 		                                                           € 4,70

Croque Hawaï 							                                                                 € 5,30 

Croque brie & honing					                                                    € 5,80


Frisdranken

                                                                      Blik	   -    Pet fles

Coca Cola, Coca Cola Zero                      € 2,50        € 2,80

Fanta,Sprite,                                                                    € 2,80
Minute Maid Orange / Multivit.                                € 2,80

Fuze Tea’s (diverse smaken)	                                        € 2,80

Chaudfontaine Plat / Bruis	                                          € 2,50

Nalu                                                              € 3,50

Aquarius                                                                          € 3,00

Monster Energy  -       Red Bull              € 3,50


Weinig tijd?

 Bestel tijdig op voorhand en wij zetten uw 
bestelling tegen afgesproken tijdstip klaar.


 ONLINE BESTELLEN

https://www.Lile-Gourmande.be


E-MAIL 

lilegourmande@gmail.com


Volg ons op Facebook & Instagram 

Shop-Online

Extra’s 

Boerenbaguette of Meergranen/Bagnat + € 0,60


Smos op piccolo  +€ 1,00 - Smos op Baguette + € 1,50

Supplement groenten + € 0,30  /  +€0,60


Supplement  Saus + € 0,30 - Potje saus + € 1,00

Broodje : 22cm- 1€   27cm- 1,20€

BELEGDE BROODJES

De Klassiekers


	 	 Kaas	 	 	   22cm	   27cm

Jonge Kaas	 	 	 	 3,30 €	  3,80 €

Belegen Kaas	 	 	 	 3,60 €	  4,30 €

Brie	 	 	 	 	 3,60 €	  4,30 €

Mozzarella-Tomaat & Pesto	 	 4,30 €	  5,20 €


	 	 Veggie

Gezond		 	 	 	 3,80 €	  4,40 €

Eiersla 	 	                                             3,60 €    4,30 €

Omelet Champignon	 	 	 	  5,00 €


	 	 Vlees

Ham	 	 	 	 	 3,40 €	  3,90 €

Ham & Kaas	 	 	 	 3,60 €	  4,30 €

Salami	 	 	 	 	 3,40 €	  3,90 €

Serrano Ham	 	 	 	 4,30 €	  5,10 €

Préparé	 	 	 	 3,60 €	  4,30 €

Martino	 	 	 	 4,10 €	  5,00 €

Omelet Spek	 	 	 	 	  5,20 €


 	 	 Kip

Kippenwit	 	 	 	 4,30 €	  5,20 €

Kipsla	 	 	 	 	 3,60 €	  4,30 €

Kip Curry	 	 	 	 3,60 €	  4,30 €


	 	 Vis

Gerookte Zalm	 	 	 	 4,80 €	  5,80 €

Tonijn / Tonijn Pikant	 	 	 3,80 €	  4,40 €

Tonijntino	 	 	 	 4,30 €	  5,20 €

Garnaalsla	 	 	 	 4,80 €	  5,80 €

Krabsla		 	 	 	 4,30 €	  5,20 €

Scampi's Look	 	 	 	 4,80 €	  5,80 €

Prijzen geldig vanaf 1/1/2026 en vervangt alle voorgaande

Bresstraat 25  -  2018 Antwerpen
Tel. 03 / 238 49 40

https://www.Lile-Gourmande.be
mailto:lilegourmande@gmail.com


 Broodjes met Koud beleg

  Boerenbaguette Serranoham & Manchegokaas  


met sla, tomaat en olijfolie.

 € 6,90 

 



met rode pesto sla en tomaat. 

€ 6,90  



 Baguette Carpaccio 


 Rundscarpaccio, sla, tomaat, pijnboompitten, Parmezaanse 
kaas, balsamico &   dressing  


€ 6,90 

 ***


 Baguette Rosbief 

 met rucola , Parmezaanse kaas met zongedroogde tomaatjes 

en Pesto € 7,20 

 ***


 Baguette “Chicky” 

 met Kippenwit, rucola , zongedr. tomaatjes,  

pijnnboompitten en groene Pesto. € 7,20

***


 Baguette “Niçoise “

 (Tonijn, ajuin, paprika, zongedr. tomaat, rucola, Parmezaanse 

kaas, balsamico crème)   

€ 6,90 


 ***

 Baguette Boursin & Zalm met rucola 


€ 7,20 

 *** 



met dille-mosterdsaus, sla en tomaat. 


 € 7,20

*** 



Kalfsgebraad, romige saus van tonijn & ansjovis, rucola, tomaat & kappertjes


€ 8,30


Suggesties SuggestiesVeggie Suggesties
“ Hummie ” 


Gegrilde Aubergine,Hummus, Tomaat & Rucola

€ 6,90 


***

“ Gourmie ”


Gegrilde Aubergine, Rucola, Groene Pesto, 

Tomaat & Ajuin


€ 6,90

***


“ Happie ”

Gegrilde Courgette, Kruidenkaas & Tomaat


€6,90


Slaatjes  
 Met brood, boter en dressing:


 (Deze prijs geldt enkel om mee te nemen)


              Salade Surf &Turf (Gegrilde Kip en Gegrilde Scampi’s) € 14,50

              Salade Gegrilde Scampi’s                                € 12,50

           Salade Garnaalsla  /  Salade Gerookte Zalm	  


***

           Salade Niçoise / Salade Carpaccio

           Salade met Gegrilde kip                                   € 10,50

           Salade Gepluisde Kippenwit

           Salade Krabsla


***

           Diverse Salades    	                                      € 9,50

	  ( Tonijnsla , Kipsla, Eiersla , Preparé  …)

																																					 Salade met Ham																																																																																																																																	

																																					 Salade Tomaat -Mozzarella & Pesto


***

            Veggie-salade                                                       € 8,50


Snacks
Worstenbrood                                               	 € 3,00

Worstenbrood speciaal		 	                             € 3,60

Kaassouflé 				                                                     € 3,00

Croissant ham & kaas		 		                                 € 3,00                                            


Soep
Zelfgemaakte Verse Dagsoep ( extra broodje & boter + € 1,00 )

0,4 ml.  € 4,20          / 	              1l  € 7,50


Broodjes met Warm beleg
Baguette Gegrilde Kipfilet 


met sla, tomaat, wortelen en mayonaise 

€ 6,90 


***

Baguette Gegrild Varkenshaasje 


       met sla, tomaat wortelen en Bbq saus.

€ 7,20 

***

Boerenbaguette “Pepito”                                                          

Gegrild Varkenshaasje, Gegrilde Paprika 

   met Serranoham, jonge Kaas, en Bbq saus 


€ 8,30

***


Baguette Hamburger 

    met sla, tomaat, bicky-ajuin en saus naar keuze 


€ 6,50  

***


Italian Burger 

 Rucola ,ajuin, bicky ajuin, Parmezaanse kaas, Mayo


€ 7,50

***


Baguette Gegrilde Rookworst 

met sla tomaat augurk, bicky ajuin, mammoet en mosterd saus 


€ 6,90

***


Baguette Mexicano 

   met sla, tomaat, bicky-ajuin & saus naar keuze                                 

€ 6,50

***


Baguette Gegrilde Scampi’s

met sla, tomaat en cocktail saus. 


€ 8,30

***


Bagnat Fishburger

met sla, tomaat, augurk, cresson & tartaarsaus                                


€ 8,30

***


Baguette Krokante Boulette 

Met Boulette, mammouth saus, tomaat, bicky-ajuin & augurk.


€ 7,50

***


Grote Keuze aan Broodjes en Nagerechten 

voor allerlei VERGADERINGEN , MEETINGS, RECEPTIE’S 


Open of gesloten belegde broodjes;  

Mini’s , Malse en gevarieerde broodjes.


Aangepaste prijzen voor SCHOLEN EN/OF BEDRIJVEN 

 bij grotere en regelmatige bestellingen.


Neem zeker contact op met ons,



